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高姊妹  生命見證 

今年對高姊妹來說是特別不一樣的母親節。從小她的爸媽離婚，後
來有了各自的家庭，她和妹妹曾一度被寄放在陌生人家裡，那是她最痛
苦的日子。她底下有三個弟妹，媽媽努力工作獨力撫養他們，但在高姊
妹眼裡，總是覺得媽媽不在身邊，一直看到自己所欠缺的，不能買新鞋、
新彩色筆、不能騎新腳踏車、不能有完整的家庭……，面對相差七、八歲
的弟妹，她也不得不扮演起小媽媽，她內心開始埋怨爸媽，向老天爺抱
怨自己的出生。她感到自卑，認為自己唯有靠讀書賺大錢才能被看得起，
她就這樣一路靠著自己，追求她所要追求的。她努力拚到國立大學，卻
越來越驕傲，後來進入中研院工作更強化她的好勝心。 

只是這樣的日子她終究累了！有天她男友的爸媽約她去教會，那是
她第一次踏入教會，當她聽到詩歌中的一句歌詞：「凡勞苦擔重擔的都到
我這裡來，我就使你們得安息」，她很驚訝上帝為何知道她身心俱疲，當
下彷彿有聲音對她說：「孩子，我一直等妳來，妳終於來了。」這讓她感
動不已。 

之後高姊妹的同事邀請她參加教會活動，在聚會中跟她傳福音，她
才知道獨一的真神上帝只有一位，祂創造了世界和人，但人卻用自由意
志選擇離開上帝，要自己作神，原來這就是罪，因此生老病死、罪惡痛
苦成了人無力擺脫的宿命，但上帝愛人，親自成了一個人來到這個世界
上，就是耶穌，為了人的罪，被釘在十字架上，死了、埋葬了，第三天
復活，付清了一切罪的代價，她看見她一直追求別人眼中的自己，因而
變得無力、痛苦，她更發現自己的驕傲、自卑、孤單、自我、被拋棄的
感覺、猜忌、忌妒……，都是因為她是個離開上帝的罪人，她看見上帝如
此愛她，甚至願意為她死。就這樣她接待耶穌，信了耶穌，經驗到耶穌
的拯救和赦罪，生命也不斷的被耶穌醫治和改變，正應驗了聖經說的：
若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

2018 年高姊妹結婚了，婚後不久，醫生檢查出她有免疫性疾病，原
本覺得沮喪，但神卻藉此慢慢恢復她與父母的關係。有天公公還特別打
電話關心她的身體狀況，讓她經驗未曾有過的父親關愛，神的作為真是
奇妙！ 

這段時間，神也讓她看見她對媽媽的態度必須調整，她發現過去一
直搶了媽媽的位置，論斷媽媽的不是，主卻告訴她，要回到女兒的位置
上，她也為此跟媽媽道歉，上帝恢復了她和媽媽的關係，她開始能為自
己所生長的家庭感恩。現在高姊妹懷孕了，也即將成為母親，願上帝賜
福她和她的家庭！ 

 

祝福全天下的母親，母親節快樂！！ 


