
題目：聖靈的更新→彼此相愛(一) 

提多書 3:5 他便救了我們；並不是因我們自己所行的義，乃是照他的憐憫，藉著重生的洗和聖靈的更

新。約翰壹書 3:23 神的命令就是叫我們信他兒子耶穌基督的名，且照他所賜給我們的命令彼此相愛。 

 對照以上兩處聖經，可見：《信他兒子耶穌基督的名——重生的洗》《彼此相愛——聖靈的更新》 

 所以，聖靈的更新→彼此相愛！ 那麼，我們如何才能有《聖靈的更新→彼此相愛》呢？ 

一、不給魔鬼留地步 

以弗所書 4:25-27 所以你們要棄絕謊言，各人與鄰舍說實話，因為我們是互相為肢體。26.生氣卻不要

犯罪；不可含怒到日落，27 也不可給魔鬼留地步。  

 人類犯罪離開了真神上帝，從此人跟人的關係也破壞了。最明顯的就是對鄰舍說謊言！含怒到許

多日落！——所以我們如果要聖靈的更新，就要打破這樣根深蒂固的壞習慣！選擇與鄰舍說實話！

也唯有如此，才是開始了彼此相愛（聖經所說的彼此相愛）！魔鬼也就沒有任何地步了！ 

 我們不要害怕，主在我們裡面，比那在世界上的魔鬼是更大的！然而關鍵就是，我們要願意順服

主，不含怒到日落！——千萬不要誤解這是搞人際關係，這乃是敬畏神不可給魔鬼留地步！！！ 

 分享，你重生得救了以後，如何開始經驗聖靈的更新？這與你決定真心彼此相愛有何關係？ 

 分享，《棄絕謊言，各人與鄰舍說實話，不可含怒到日落，不給魔鬼留地步》的見證 

二、從「交心」到「倍增」 

約翰壹書 1:1-3 論到從起初原有的生命之道，就是我們所聽見、所看見、親眼看過、親手摸過的。2.

（這生命已經顯現出來，我們也看見過，現在又作見證，將原與父同在、且顯現與我們那永遠的生命、

傳給你們。）3.我們將所看見、所聽見的傳給你們，使你們與我們相交。我們乃是與父並他兒子耶穌

基督相交的。 

使徒行傳 2:42-47 都恆心遵守使徒的教訓，彼此交接，擘餅，祈禱。43.眾人都懼怕；使徒又行了許多

奇事神蹟。44.信的人都在一處，凡物公用；45.並且賣了田產，家業，照各人所需用的分給各人。46.

他們天天同心合意恆切的在殿裡，且在家中擘餅，存著歡喜、誠實的心用飯，47.讚美神，得眾民的喜

愛。主將得救的人天天加給他們。 

 所有真正的果效，特別是傳福音帶出生命的果效，必須先有生命的連結..—— 

破冰交心→衝突突破→團隊合一→得人倍增 

 我們都必須好像使徒約翰這樣作見證，不是冷冰冰的傳達些資料，而是用我們的生命作見證 

 就如初代教會，我們的小組生活，也必須真正的破冰交心→衝突突破→團隊合一→得人倍增 

 分享你的經驗——結果子(倍增)：破冰交心→衝突突破→團隊合一→得人倍增 

 大家分享針對交心→突破→合一→倍增，了解多少，有什麼疑問，如何落實，做具體計劃 

三、必須「死」才能「生」 

約翰壹書 3:16 主為我們捨命，我們從此就知道何為愛；我們也當為弟兄捨命。 

馬太福音 16:24 於是耶穌對門徒說：若有人要跟從我，就當捨己，背起他的十字架來跟從我。 

使徒行傳 1：8 但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒瑪利

亞，直到地極，作我的見證。 


