
題目：在「神的愛」裡得完全 
約翰一書 4:18——愛裡沒有懼怕；愛既完全，就把懼怕除去。因為懼怕裡含著刑罰，懼怕的人在愛

裡未得完全。 

 這裡所說的「愛」，是指著「神的愛」說的！其實，人心最深處，最根本最大的渴望，就是這個

「愛」。——只是，人自己不自覺，這是真神上帝的愛。 

 就好像很多人說，所謂的想家，就是想念媽媽了，而所謂的回家，就是要回到媽媽身邊。——

就像許多動物，有本能向著某一個方向前進，或者對某位救、養牠的人，本能的認定這是主人

全心委託。甚至有些植物，也因為栽培它的人，用真心關愛、對話、放音樂..，而長得特別好。

人根本上真正的需要真正的渴望，就是「愛」，而這個愛，不是人的愛，而是真神上帝的愛！ 

 媽媽的愛，為什麼被歌頌，因為媽媽的愛，有神愛的影子。 

 然而，因世人犯罪離開了真神，所以今天的人，即便是媽媽的愛，也沒有辦法完全傳達了神的

愛。所以聖經說，人心裡面都藏著懼怕含著刑罰。聖經告訴我們，我們如果在神的愛裡面，得

著完全，就會把懼怕丟出去！——那麼我們如何，才能，在「神的愛」裡得完全？ 

 
羅馬書 5:1-11——我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。2.我們又藉著他，因信

得進入現在所站的這恩典中，。。。也就藉著他以神為樂。 

 

一、耶穌十架放中間 
羅馬書 5:8——惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們顯明了。   

出埃及記 15:22-25——22.摩西領以色列人從紅海往前行，到了書珥的曠野，在曠野走了三天，找不

著水。到了瑪拉，不能喝那裡的水；因為水苦，所以那地名叫瑪拉。24.百姓就向摩西發怨言，說：

我們喝什麼呢﹖25.摩西呼求耶和華，耶和華指示他一棵樹。他把樹丟在水裡，水就變甜了。…… 

 首先，耶穌十架放中間！——我們必須堅定地信靠主耶穌為我死為我復活，接受神的愛！ 

 不論在家裡，還是任何地方，總是把耶穌十字架放在中間，透過耶穌十架來看自己和別人。 

 不要再戴著面具，對自己和別人，都能夠無條件的接納，才能有，真正安全感、真正彼此相愛 

 特別是當家庭，這個應當供應水喝的地方，水苦了——唯一藥方：耶穌十架放中間！！！ 

 

二、接受聖靈的澆灌 
羅馬書 5:5——盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裡。 

以弗所書 4:30-32——不要叫神的聖靈擔憂；你們原是受了他的印記，等候得贖的日子來到。31.一

切苦毒、惱恨、忿怒、嚷鬧、毀謗，並一切的惡毒，都當從你們中間除掉；32.並要以恩慈相待，存

憐憫的心，彼此饒恕，正如神在基督裡饒恕了你們一樣。 

 如何才能，在「神的愛」裡得完全？——聖靈將神的愛澆灌在我們心裡！ 

 所以——《以弗所書 4:30-32》 

 

三、以主為樂為主活 
羅馬書 5:9-11——現在我們既靠著他的血稱義，就更要藉著他免去神的忿怒。10.因為我們作仇敵的

時候，且藉著神兒子的死，得與神和好；既已和好，就更要因他的生得救了。11.不但如此，我們既

藉著我主耶穌基督得與神和好，也就藉著他以神為樂。 

來 12:7-13你們所忍受的，是神管教你們，待你們如同待兒子。焉有兒子不被父親管教的呢﹖。。

11.凡管教的事，當時不覺得快樂，反覺得愁苦；後來卻為那經練過的人結出平安的果子，就是義。

12.所以，你們要把下垂的手、發酸的腿、挺起來；13.也要為自己的腳，把道路修直了…反得痊癒。 

以弗所書 4:15-16——惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基督，16.全身都靠他聯絡得合式，

百節各按各職，照著各體的功用彼此相助，便叫身體漸漸增長，在愛中建立自己。 

 如何才能，在「神的愛」裡得完全？——藉著我主耶穌基督得與神和好，也就藉著他以神為樂 

 也就是，以主為樂為主活——認識信任主的主權，服在祂的管教之下。調整我們的方向對準祂 

 如何才能，在「神的愛」裡得完全？愛心說誠實話。。百節各按各職，照著各體的功用彼此相

助，便叫身體漸漸增長，在愛中建立自己 


