
【第二週】 

一、 經文：可 3：13～19 

13 耶穌上了山，隨自己的意思叫人來；他們便來到他那裡。 14 他就設立十二個人，要他們 

常和自己同在，也要差他們去傳道， 15 並給他們權柄趕鬼。 16 這十二個人有西門（耶穌又 

給他起名叫彼得）， 17 還有西庇太的兒子雅各和雅各的兄弟約翰（又給這兩個人起名叫半尼 

其，就是雷子的意思）， 18 又有安得烈、腓力、巴多羅買、馬太、多馬、亞勒腓的兒子雅 各、

和達太，並奮銳黨的西門， 19 還有賣耶穌的加略人猶大。 

 

二、 主題：耶穌設立門徒 

三、 金句：祂就設立了十二個人，要他們常和自己同在，也要差他們去傳道，並給他們權柄趕鬼。 

    (可 3：14～15) 
 

四、信息重點： 

1、神主權的選立： 

耶穌隨自己的意思選立門徒，不是照人的標準，而是經過一整夜的禱告（參路 6：12～

13），完全體會、順服天父主權的旨意。 

你、我、每一個神的子民，都是被神揀選的（參彼前 2：9），不是我們揀選了神，是神

揀選了我們（參約 15：16），所以神主權的選召，是我們信心的根基。 

2、作主門徒的條件： 

耶穌設立十二門徒，給他們使命去傳道，並給他們權柄趕鬼。 

從主領受使命的，必然領受權柄，因為權柄是完成使命的裝備。有使命，就有（也必須

有）權柄，有傳道，就有（也必須有）趕鬼，然而，這一切的先決條件，就是「和主耶

穌同在」。 

3、神所揀選的人： 

這十二門徒中，有性格不堅，如蘆葦的西門彼得，有性情暴烈，如雷子的雅各和約翰，

以及許多極其平凡的人，甚至還包括了賣耶穌的加略人猶大。 

可見神的意念高過人的意念，神揀選了世上愚拙的、軟弱的、卑賤的、被人厭棄的，使

一切有血氣的在神面前，一個也不能自誇。今天我們蒙召在基督耶穌裏，是本乎神，不

在乎任何我們自己的條件，然而，神所揀選的，神就作工在他的身上，使基督成為他的

一切（林前 1：26～31）_－－－就如西門成了彼得（磐石），雷子成為愛的使徒。 

 

五、討論＆應用： 

1、何謂耶穌的門徒？有什麼特色？ 

2、你可曾發現傳道是你人生的使命？舉例說明，在你的生活中，如何去完成這使命？ 

3、你覺得你好像十二門徒中的哪一位？為什麼？ 

4、耶穌為什麼揀選加略人猶大，做祂的門徒？ 

5、門徒中的西門變成彼得，雷子約翰變成愛的使徒，請問你信主後的改變是什麼？ 

 

六、默想： 

我是耶穌的門徒嗎？我應如何常與主同在？ 



 

一、經文：可 3：20～27 

20 耶穌進了一個屋子，眾人又聚集，甚至他連飯也顧不得吃。 21 耶穌的親屬聽見，就出來 

要拉住他，因為他們說他癲狂了。 22 從耶路撒冷下來的文士說：「他是被別西卜附着」；又 

說：「他是靠着鬼王趕鬼。」 23 耶穌叫他們來，用比喻對他們說：「撒但怎能趕出撒但呢？ 

24 若一國自相紛爭，那國就站立不住； 25 若一家自相紛爭，那家就站立不住。 26 若撒但 

自相攻打紛爭，他就站立不住，必要滅亡。 27 沒有人能進壯士家裏，搶奪他的家具；必先 捆

住那壯士，才可以搶奪他的家。 

 

二、主題：耶穌趕鬼 
 

三、金句：沒有人能進壯士家裏，搶奪他的家具，必先捆住那壯士才可以搶奪他的家。（可 3：

27） 
 

四、信息重點： 

1、人對靈界的無知：（可 3：20～22） 

耶穌靠著神的靈、能力趕鬼（參太 12：28，路 11：20），甚至連飯也顧不得吃，祂的親

屬卻因此說祂癲狂了，而文士則說祂是被別西卜（原為非利士偶像之名，意為蒼蠅王─

─鬼王）附著，靠著鬼王趕鬼。 

人最大的問題，就是神鬼不分，魔鬼弄瞎人的心眼，叫人分不清楚什麼是聖靈，什麼是

邪靈，然而，耶穌來了，祂是那真光，在耶穌的面前，所有魔鬼的詭計，就都被揭穿了。 

2、屬靈爭戰的原則：（可 3：24～27） 

（1）合一的原則： 

「若一國自相紛爭，那國就站立不住，若一家自相紛爭，那家就站立不住」，所

以，要趕鬼，從事屬靈的爭戰，就先要從心裏與神和好，與人和好，完成合一的工

作。 

（2）先「捆」再「奪」的原則： 

要奪壯士家裏的家具，就必須先捆住那壯士，同樣，要拯救被撒旦擄去、弄瞎心眼

的靈魂，就必須靠著神的靈，運用主所賜的權柄，捆住撒旦，趕逐污鬼。 

 

五、討論與應用： 

1、何謂趕鬼？請分享你對趕鬼的認識？ 

2、為什麼連耶穌的親屬都說耶穌癲狂了呢？ 

3、你是否有曾經為福音大發熱心，而被人議論的經驗呢？ 

4、請具體分享在你的生活中，要如何才能捆住那壯士？ 

 

六、默想： 

我現在面對的屬靈爭戰是什麼，我應如何做？ 

 

  



一、 經文：可 3：28～30 

28 我實在告訴你們，世人一切的罪和一切褻瀆的話都可得赦免； 29 凡褻瀆聖靈的，卻永不

得赦免，乃要擔當永遠的罪。」 30 這話是因為他們說：「他是被污鬼附著的。」 

 

二、 主題：聖靈與罪得赦免 

 

三、 金句：凡褻瀆聖靈的，卻永不得赦免，乃要擔當永遠的罪。（可 3：29） 

 

四、信息重點： 

１、一切的罪都可得赦免：（可 3：28） 

世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀（羅 3：23），沒有義人，連一個也沒有（羅 3：10），

但耶穌來了，是要除掉人的罪（約壹 3：5），祂為我們的罪，作了挽回祭（約壹 2：2），

所以我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們「一切」

的不義（約壹 1：9）。 

可見，世人一切的罪都必能得到赦免，只要肯向主認罪。 
 

２、永不得赦免的罪：（可 3：29～30） 

一切的罪，都可得赦免，但耶穌卻說，褻瀆聖靈的，卻「永不得赦免」，這是因為法利

賽人因著嫉妒，明明知道耶穌是靠著聖靈趕鬼，卻硬要把聖靈的工作，說成是鬼的工作，

這種對聖靈的褻瀆和一般因不認識神，而拒絕神的罪不同，因此得不到神的憐憫——因

他們故意拒絕聖靈，不接受聖靈的感動。 
 

3、罪得赦免的條件： 

人的罪得到赦免，乃是因為神的憐憫——聖靈的工作臨到人，使人認識真理，看清自己

的罪，產生願意認罪悔改的心，接受耶穌基督的救恩。 

可見，聖靈的工作，與人罪得赦免，有不可分的關係，人若一直拒絕聖靈的工作，就等

於一直拒絕罪得赦免的機會，罪得赦免的條件，在神是聖靈的工作，在人是認罪悔改，

相信主的赦免。 

 

五、討論與應用： 

１、你覺得人最大的罪是什麼？如何能解決？ 

２、為什麼褻瀆聖靈的罪，永不得赦免？ 

３、請問，你的罪是如何得赦免的？你確信你的罪得了赦免嗎？  

４、請分享你被聖靈感動而悔改的經驗。 

 

六、默想： 

１、我的罪是否都得了赦免？ 

２、我是否常常敏銳聖靈的感動？  



一、經文：可 3：31～35 

31 當下，耶穌的母親和弟兄來，站在外邊，打發人去叫他。32 有許多人在耶穌周圍坐著，

他 們就告訴他說：「看哪，你母親和你弟兄在外邊找你。」33 耶穌回答說：「誰是我的母親？ 

誰是我的弟兄？」34 就四面觀看那周圍坐著的人，說：「看哪，我的母親，我的弟兄。35 凡 

遵行神旨意的人就是我的弟兄姊妹和母親了。」 

 

二、主題：誰是耶穌的家人 
 

三、金句：凡遵行神旨意的人，就是我的弟兄姊妹和母親了。(可 3：35) 
 

四、信息重點： 

1、看哪！你母親和你弟兄……：（可 3：32） 

世人中最親近的關係，莫過於家人的關係了，所謂「血濃於水」。聖經也說「人若不看

顧親屬，就是背了真道，比不信的人還不好，不看顧自己家裏的人，更是如此」（提前

5：8）。 

所以我們每個蒙恩得救的人，既知救恩之必須與寶貴，就當迫切為家人之得救禱告，並

盡全力將福音傳給他們，把他們帶到主前。 

2、誰是我的母親，誰是我的弟兄：（可 3：33） 

然而，為什麼主耶穌卻又說「人的仇敵，就是自己家裏的人」，「愛父母過於愛我的，

不配作我的門徒；愛兒女過於愛我的，不配作我的門徒」（參太 10：36～37）呢？ 

因為，世人最親的是家人，最容易受的影響也是從家人而來，所以若一個人在乎自己家

人比在乎主更多的話，其結果，非但因「只體貼家人，而不能體貼神的旨意」，讓自己

與主的關係受虧損，更是不能把家人帶到主面前，而使家人沒有得到「應得的」屬靈的

看顧，這就比不信的人還不好了！ 

3、看哪！我的母親，我的弟兄：（可 3：34） 

而且，人不能因血緣關係（或任何人的條件、方法、努力）而與主耶穌發生真正的關係，

加入主屬靈的大家庭。 

因為主耶穌是為一切世人而來，不論什麼人，只要肯遵行神的旨意、相信福音、跟隨主

耶穌、信靠祂的寶血，就都成了主耶穌所建立的屬靈大家庭的一員，與主有了不可分的

關係，並且這種關係遠勝過地上家人的關係。 
 

五、討論與應用： 

1、你想耶穌與祂的「家人」如何相處？ 

2、你的家人最需要的是什麼？（他們與主的關係如何？如何使他們更親近主？） 

3、你曾有經驗過家人成為你順服神旨意的攔阻嗎？ 

4、耶穌說凡遵行神旨意的人，就是祂的「家人」，那麼我們信徒之間又是什麼關係呢？ 
 

六、默想： 

1、我體會到我就是耶穌的「家人」嗎？ 

2、我體會到弟兄姊妹就是我更親近的「家人」嗎？ 

   



 

一、經文：可 4：1～20 

1耶穌又在海邊教訓人。有許多人到他那裡聚集，他只得上船坐下。船在海裡，眾人都靠近海，

站在岸上。2 耶穌就用比喻教訓他們許多道理。在教訓之間，對他們說：3「你們聽啊！有一

個撒種的出去撒種。4 撒的時候，有落在路旁的，飛鳥來吃盡了；5 有落在土淺石頭地上的，

土既不深，發苗最快，6 日頭出來一曬，因為沒有根，就枯乾了；7 有落在荊棘裡的，荊棘長

起來，把它擠住了，就不結實；8又有落在好土裡的，就發生長大，結實有三十倍的，有六十

倍的，有一百倍的」；9 又說：「有耳可聽的，就應當聽！」10 無人的時候，跟隨耶穌的人

和十二個門徒問他這比喻的意思。11 耶穌對他們說：「神國的奧祕只叫你們知道，若是對外

人講，凡事就用比喻，12 叫他們看是看見，卻不曉得；聽是聽見，卻不明白；恐怕他們回轉

過來，就得赦免。」13 又對他們說：「你們不明白這比喻嗎？這樣怎能明白一切的比喻呢？

14 撒種之人所撒的就是道。15 那撒在路旁的，就是人聽了道，撒但立刻來，把撒在他心裡的

道奪了去。16 那撒在石頭地上的，就是人聽了道，立刻歡喜領受，17 但他心裡沒有根，不過

是暫時的，及至為道遭了患難，或是受了逼迫，立刻就跌倒了。18 還有那撒在荊棘裡的，就

是人聽了道，19 後來有世上的思慮、錢財的迷惑，和別樣的私慾進來，把道擠住了，就不能

結實。20 那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且結實，有三十倍的，有六十倍的，有

一百倍的。」 

  

二、主題：神國的奧祕——撒種的比喻 
 

三、金句：那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且結實，有三十倍的，有六十倍的，有一

百倍的。（可 4：20） 
 

四、信息重點： 

1、種子： 

主耶穌常用比喻說明神國的奧祕，在這撒種的比喻裡面，種子是比喻神的道、神國的真

理。 

講到撒種收成，就必須先有種子，同樣神的國必須先有道，也就是真理、福音，而耶穌

也是道成了肉身來到我們當中。 

2、田地： 

田地是比喻人心。一樣的種子，撒在不一樣的土地上，就產生不一樣的結果。同樣的道，

在不同的人心中，也產生不同的結果，這就是為什麼耶穌對外人只講比喻，因為聰明的

撒種者，會選擇好土撒種。 

3、撒種的人： 

撒種的人就是傳道者、福音傳播者。有了種子，有了土地，若沒有撒種的人，就沒有結

果。同樣，神的國必須要有傳揚神國真理的人。撒種的人，只管忠心殷勤的撒種，至於

收成之多寡不是他的決定，有三十倍的，有六十倍的，有一百倍的。 

 

 

 

 



五、討論與應用： 

1、請簡述你曾聽過有關這段聖經的講道或查經內容。 

2、在這撒種的比喻中，一共出現幾種田地？各代表什麼意思？ 

3、什麼樣的心，像路旁的地，會讓撒旦把他心裡的道奪去？撒旦為什麼奪去他心中的道？ 

4、你有看過人（或自己）因受患難逼迫、或因世上思慮等等，使自己的信心受攔阻的情形

嗎？ 

5、什麼樣的心是好土呢？我們當如何保守自己的心成為好土？ 

 

六、默想： 

1、我的心是哪種田地？ 

2、我當如何保守我的心成為好土呢？ 

  

 

  



一、經文：可 4：21～25 

21 耶穌又對他們說：「人拿燈來，豈是要放在斗底下，床底下，不放在燈臺上嗎？ 22 因為

掩藏的事，沒有不顯出來的；隱瞞的事，沒有不露出來的。 23 有耳可聽的，就應當聽！」 

24 又說：「你們所聽的要留心。你們用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量給你們，並且要

多給你們。 25 因為有的，還要給他；沒有的，連他所有的也要奪去。」 

 

二、主題：神國的奧祕——有的還要給他 
 

三、金句：因為有的，還要給他，沒有的，連他所有的也要奪去。（可 4：25） 
 

四、信息重點： 

1、應當聽：（可 4：21～23） 

耶穌說：「我是世界的光，跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」（約
8：12）、「凡作惡的，便恨光……但行真理的，必來就光……。」（約 3：20～21） 

耶穌，神的道，就像明燈照耀，是不能被掩藏的。為了得生命，我們應當來就這真光，
靠近耶穌，聽神的道，我們的一切都會在光中被顯露出來！ 

2、留心聽：（可 4：24～25） 

一個人聽道，就好像帶著一個量器來量那個講道的，用什麼量器量講道的，就用同樣的
量器得著，所以耶穌又說：「你們所聽的要留心……」（可 4：24） 

當人帶著一個謙卑、渴慕、尋求的心來聽道的時候，神就會照著他的渴慕來滿足他，

「並且要多給」（可 4：24），結果他所領受的恩典（神國的福份），就會超過自己所
求所想的。相反的，若一個人帶著驕傲、論斷、充滿成見的心來聽道的時候，結果非但
不能得著自己想得著的，甚至連本來已有的認識，也變得剛硬了，因為「有的還要給
他，沒有的，連他所有的也要奪去」（可 4：25），這就是神國的奧秘，屬靈的原則。 

 

五、討論與應用： 

1、耶穌是真光，我們要來就真光，請問你有原本藏在斗底下，卻因耶穌的真光而顯露出來
的經驗嗎？ 

2、通常聽道前，你如何準備自己？應如何改進？ 

3、請分享你聽道最得幫助與最不得幫助的經驗。 

4、聽耶穌講道的人們反應如何？什麼樣的人最得益處，什麼樣的人最不得益處？ 

 

六、默想： 

1、我當如何天天倚靠主，默想祂的話，住在祂的光中？ 

2、每當我聽道以前，要如何預備我的心呢？ 

 

 

  



一、 經文：可 4：26～29 

26 說：「 神的國如同人把種撒在地上。27 黑夜睡覺，白日起來，這種就發芽漸長，那人卻

不曉得如何這樣。28 地生五穀是出於自然的：先發苗，後長穗，再後穗上結成飽滿的子粒；

29 穀既熟了，就用鐮刀去割，因為收成的時候到了。」 

 

二、 主題：神國的奧祕——如同種子生長 
 

三、金句：又說：「神的國，如同人把種撒在地上。」（可 4：26） 
 

四、信息重點： 

1、撒種：（可 4：26） 

耶穌說：「神的國，如同人把種撒在地上。」起初微小，卻蘊藏著生命，雖然撒在地上

不起眼，卻是撒種者極深的期待，神的國在這地上、在人心中也是這樣。 

2、生長：（可 4：27～28） 

種子在人不知不覺中，就發芽漸長，神的國也是這樣，在人想不到的時候，就發出果效，

擴展開來。 

「地生五穀，是出於自然的……」（可 4：28），不論是發苗，長穗，還是結成飽滿的

子粒，都不是出於人。同樣，神國的成熟，也不能靠人工，也不是人造的，所以，人必

須信賴神的大能，忍耐等候神主權的成就。 

3、收成：（可 4：29） 

「穀既熟了，就用鐮刀去割，因為收成的時侯到了。」（可 4：29）同樣，神的國在地

上成熟了，世界末日到了，神也會用審判來收割，點收祂的莊稼。 

所以，「我們行事為人，是憑著信心，不是憑著眼見」（林後 5：7），「因為我們眾人，

必要在基督台前顯露出來…」（林後 5：10） 

 

五、討論與應用： 

1、請照你自己的想法，說明神的國是什麼？ 

2、請描述神的國如何臨到你，到現在，在你心裏的工作又是如何？ 

3、你可曾從現今的世界，跟社會的現象中，看見神的國嗎？ 

4、你是否堅信世界末日將到？若是，你當如何準備自己？ 

 

六、默想：  

求主叫我不憑眼見，單憑信心，存著歡喜忍耐的心，等候神國的彰顯！ 

 

 


