
親愛的弟兄姐妹們，早安！ 

 

現在正是從根基上，更新、復興我們自己和別人的，關鍵的時刻！ 

 

我們過去錄製的每日查經，{約翰福音→約翰一書→使徒行傳→羅馬書→啟示錄}，

這個次序，正是一個基本的，可以循序查考聖經的方向 。求主給我們亮光，叫我

們可以看見這樣的方向，是何等的根基、何等的重要！這必須對準每位初信者，

也必須對準我們自己的靈命根基！ 

 

因此，現在開始的《約翰福音》，我們一定要著眼於這個次序與方向。先從自己開

始，又帶著每位組員、每位新人，直接來面對聖經，單獨與主親近，默想聖經的

話，聆聽主的聲音！ 

 

★切記不要複雜化，其實所謂 QT(晨更)，基本上只要一個步驟，那就是直接面對

聖經，相信聖經就是主對我說的話——朗讀、默想、聆聽、記錄(分享)、實踐(寫

計畫)...。 

. 

當然在這之前，要預備心——仰望主耶穌十字架寶血功勞，徹底認罪悔改並信靠

主的赦免，求聖靈(光照)藉著聖經對我說話。這就是會幕禱告的精髓，可以是邊唱

那幾首詩歌邊禱告，也可以是照著手指的次序(唱詩→認罪→感謝→祈求→代求)，

或者就是禱告後開始看聖經。然而最重要的原則，乃是「真正來到主面前」，所以

若可行，最好是跪在主的面前，專注尋求主..。 

 

長此以往，持之以恆，不但保守了定時與主溝通的管道，也可全面又深入地明白

聖經，認識聖經是活的真神的話語。在主裡能吃乾糧，長大成人！ 

 

 

*          *           *          *           * 

 

 

就算時間必須簡短或沒有明顯感動，也都要憑信心堅持下去。最後要記得把領受

寫下來(記在週報的 QT 欄內)，與人分享。——至於聽我的錄音分享，應該在個人

QT 之後，...捷運上或別的時間，聆聽、默想。 (2017.2.7 徐牧師)  

                     

https://www.youtube.com/watch?v=vhSf4yVOzTM&list=PL-v5_40q_fQOaH1DNM4Hb8LC5tsUIcwb_
https://thomas262.typeform.com/to/AexgHU
https://youtu.be/NhhUJ4zPl8Q
https://thomas262.typeform.com/to/jeHp7s
http://www.ddbc.org/previous/2017prayer4web.pdf

